
∆ελτίο Τύπου 

Συµµετοχή κ. Μενέλαου Κανάκη στο Συλλογικό Άλµπουµ 

Cocktail Lounge Aegean Island 

31 Ιουλίου  2016 

H  διεθνώς γνωστή δισκογραφική  FM RECORDS κυκλοφόρησε το Συλλογικό 

ψηφιακό Άλµπουµ µε ορχηστρική µουσική  µε το τίτλο «Cocktail Lounge Aegean 

Island». Η  FM RECORDS έχει ένα κατάλογο που περιλαµβάνει περισσότερα από 

30.000 τραγούδια, είναι από τις πρώτες εταιρίες  που επένδυσε από πολύ νωρίς στη 

διαδικασία ψηφιοποίησης ολόκληρου του καταλόγου της, πρόσθεσε στο δίκτυο της 

τη ψηφιακή διανοµή και δεν λείπει ποτέ από κανένα διεθνές φεστιβάλ µουσικής 

στοχεύοντας στη διεθνοποίηση των καλλιτεχνών της. 

Cocktail Lounge Aegean Island  

Μια νέα ψηφιακή συλλογή της FM Records µε ορχηστρική µουσική, φτιαγµένη 

µε σκοπό να σας συνοδεύσει στις καλοκαιρινές σας διακοπές σε ένα Ελληνικό νησί 

και να σας δώσει την αίσθηση ότι βρίσκεστε σε ένα beach bar κυκλαδίτικου νησιού 

απολαµβάνοντας ένα cocktail κάτω από την Αυγουστιάτικη πανσέληνο!  

Συνδυάζει κυρίως χορευτική και ατµοσφαιρική ηλεκτρονική µουσική µε swing & 

jazz ρυθµούς ενώ αναµιγνύει και κάποιες ελληνικές και latin νότες... 

Συµµετέχουν πολλοί γνωστοί Έλληνες συνθέτες και µουσικοί, όπως ο Μίµης 

Πλεσσας, ο Μίκης Θεοδωράκης, ο Βλασης Μπονάτσος, ο Σίµος Κουσκούνης, οι 

Stereo Nova, ο Ευάγγελος Μπουντούνης, o Dr. Sergei Shaboutin αλλα και πολλοί 

νέοι και ανερχόµενοι συνθέτες και µουσικοί, όπως ο Μενέλαος Κανάκης, οι Aural 

Fragment, ο Νίκος Λυµπεράκης, ο Κωνσταντινος Παπουτσης, ο Norone, o Tasos και 

αλλοι! 

Στο ψηφιακό αυτό άλµπουµ περιλαµβάνεται η µουσική σύνθεση “Moments”του 

Μενέλαου Κανάκη Ψυχολόγου – Ψυχοθεραπευτή και Συντονιστή Ψυχοκοινωνικής 

Υποστήριξης του Τοµέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.  

Η σύνθεση αυτή επελέγη από τα 14 κοµµάτια του Ψηφιακού Άλµπουµ του κ. Κανάκη 

µε τίτλο «Μοments» by Menelaos που κυκλοφόρησε από την FM Records  τον Μάιο 

του 2016. 

Στο «Cocktail Lounge Aegean Island» συµµετέχουν µε συνθέσεις τους 

καταξιωµένοι Έλληνες και Ξένοι Συνθέτες: 

 

Tracklist: 

1. Jazzit Miles - NORone 

2. The Jet Rock - Mikis Theodorakis 

3. Guilty as Charged - Mimis Plessas 

4. Yellow Submarine - Evangelos Boudounis, Maro Razi 



5. Discolata - Stereo Nova 

6. Shoal - Coti K. 

7. The Train Leaves at 8 - Aural Fragment 

8. Want You so Much - Manja Vlachogianni, Balsam7teen 

9. Angel of Mine - Tasos 

10. Time After Time - Nikos Koulouris 

11. Kirki's Palace - Dimitris Gouzios 

12. Eastern Lady - Valtinho Anastacio 

13. Bolero - Nikos Liberakis 

14. I Want to Believe - Dr.Sergei Shaboutin 

15. Sunset - Christos Papadopoulos 

16. Agnanti - Simon Kouskounis 

17. Alcyone - Konstantinos Papoutsis 

18. Moments - Menelaos Kanakis 

19. Rhea - Georgios Karagiorgos 

20. Veneziana - Don Alessandro 

21. The World Is a Ghetto - Dimension-X 

22. Against Your Love - Pafsanias 

23. Miss U - tsAK 

24. Summer Song 2015 - Aural Fragment 

25. X-Dance-Is - Lucas Thanos 

Ο Μενέλαος Κανάκης γεννήθηκε και µεγάλωσε στην Αθήνα. Άρχισε να ασχολείται 

µε τη µουσική στην εφηβική του ηλικία παίζοντας πλήκτρα. Ακολούθησε η 

ενασχόλησή του και µε την κιθάρα και συµµετείχε σε διάφορα µουσικά σχήµατα µε 

τοπικές εµφανίσεις και µουσικές βραδιές. Η αγάπη του για τη µαγεία και το απέραντο 

της ανθρώπινης ψυχής µεταφράστηκε σε σπουδές στην Κοινωνική Εργασία στο ΤΕΙ 

Αθήνας καθώς και στο δεύτερο πτυχίο του στην Ψυχολογία στο Πάντειο 

Πανεπιστήµιο Αθηνών. 
 

Απασχολείται επαγγελµατικά µε το αντικείµενο των Ακαδηµαϊκών του σπουδών σαν 

ψυχολόγος / ψυχοθεραπευτής. 

 ∆εν άφησε όµως και τη µεγάλη του  αγάπη για τη µουσική µε την οποία ασχολείται 

ανελλιπώς κυρίως µε : 

• τη σύνθεση και την ενορχήστρωση  δικής του µουσικής, 

• τη συγγραφή στίχων καθώς και 

• την επιµέλεια βίντεο για τις µουσικές του συνθέσεις. 

Ο ψηφιακός δίσκος “Moments”by Menelaos από τον οποίο επελέγη το κοµµάτι  

Moments, περιλαµβάνει τα ακόλουθα 14 κοµµάτια : http://fmrecords.net/el/menelaos-

kanakis-moments/  

 

1. MOMENTS  

2. ONE MAN’S PRAYER  

3. EVERY SUNSET – Κάθε ∆ειλινό  

4. KEEP ON SMILING  

5. ADD LIFE IN YOUR TIME   

6. STRANGE DAYS  

7. IN THE RAIN  



8. TALKING TO THE SKY  

9. A LITTLE LONGER  

10. WALKING IN THE TIME 

11. ANNA ‘S SMILE  

12. JUST A WHISPER  

13. LOST HEAVEN  

14. THE POWER OF LIFE   

 

Για τον ψηφιακό δισκο “Moments”by Menelaos συνεργάστηκαν οι ακόλουθοι : 

Επιµέλεια Φωτογραφίας : Λάζαρος Κουκορίκος  

Επιµέλεια Εξώφυλλου : Μάρκος Μαρκάκης  

Φωτογραφία : Μενέλαος Κανάκης  

Μετάφραση στα Αγγλικά : Κλαίρη Μαυραγάννη, Χρυσούλα Βασιλειάδου  

 Η µουσική του Μενέλαου Κανάκη βρίσκεται στην ιστοσελίδα της FM RECORDS, 

στο Youtube, στο Facebook καθώς και στη προσωπική του ιστοσελίδα 

www.kanakismenelaos.com  

 

 

 

 

 

 


